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In het HANDBOEK PARKINSON SYMPTOMEN lees je over mogelijke symptomen
Wat is er aan de hand? Wat kun jij doen? Wat kun je beter vermijden? 

WWW.PARKINSONBASICS.COM

BEWEGEN

EMOTIES & STEMMINGSSTOORNISSEN

ETEN & DRINKEN

EN NOG MEER

Stijver & langzamer Minder en kleiner Starten en stoppen Onwillekeurig Dystonie/kramp On-O�  Freezing Tremor

Angst en paniek Stress Depressie en apathie Psychosen Ontremming Denken Dementie

Reuk en smaak Kauwen, slikken, speeksel Mond- en tandzorg Maag Afvallen/aankomen Darmen Blaas

Communicatie begrijpen Praten Longen en ademhaling Hart en bloedvaten Slapen Intimiteit en seksualiteit Zintuigelijke overprikkeling

Zien Huid Temperatuur ervaren Pijn Vermoeidheid

Bradykinesie Hypokinesie Akinesie Dyskinesie

Hallucinaties, illusies en wanen Impulscontrolestoornis


